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VI. Úvod do teorie a praxe mluvených projevů a základy prezentace

Moje prezentace má nejen dobrý obsah, ale hlavně výbornou formu – 
mám dobrý mluvní projev!
Způsob podání prezentace má stejně velký význam jako sdělení samo.

A  Začínáme mluvit zpaměti – začátek NIKDY nečteme, ani se nedíváme do poznámek -  

· Začínáme v přirozeném, spíše pomalejším tempu.

· Udržujeme zrakový kontakt se VŠEMI posluchači.

· Nezrychlujeme !!! mezi jednotlivými tematickými celky děláme pauzy.

B Využíváme neverbální komunikace (řeči těla)
Postoj 

 stojíme vzpřímeně (mírný náklon vpřed působí pozitivně, přátelsky) – (mírný 




záklon působí negativně, až agresivně)
otevřený postoj, tj. nezakládáme ruce ani před tělem, ani za tělem



(založené ruce před tělem signalizují překážku mezi námi a publikem)
zbavujeme se zlozvyků !!!  -  nestavíme se zády k publiku, 






nezakrýváme tělem projekci, tabuli apod. 






nestojíme na jedné noze, se skříženýma nohama, 





nedíváme se na zem, 






neohazujeme si vlasy…
Gesta

užíváme příležitostně k podtržení významu našich slov



(gestikulujeme „mezi pasem a nosem)
Pohled

zrakový kontakt je velmi účinný nástroj



dívejme se po celém publiku (nenechme se svádět první řadou „kývačů“)



nezapomeňme na posluchače, kteří se tváří neutrálně nebo negativně !
C Účinný závěr
Má-li prezentace dobrý závěr, vzbudí také dobrý dojem.

a/    Signalizujeme KONEC – informujeme posluchače, že se blíží konec →

→ zajistíme si zak větší pozornost →  shrneme všechny hlavní body naší prezentace  

Nejlépe utkví posluchači v paměti závěrečné věty.

b/    Pokud něco zapomeneme, raději to vynechejme, než abychom se k tomu v závěru vraceli.

Odolejme pokušení uvádět v závěru vlastní názory na dané téma. 

c/    V závěru shrňme svou prezentaci v jedné nebo dvou větách !

Používejme ALITERACE – slova začínající stejnou hláskou (posluchači si to dobře zapamatují)

d/    Po prezentaci  z místnosti / od tabule NEVYRÁŽEJME – NEUTÍKEJME
· odnesme si v klidu své věci

· přikročme k diskuzi nebo odpovídejme na otázky, je-li to v plánu

D Odpovídání na otázky
Očekáváme-li po prezentaci otázky, musíme být připraveni na 200% !!!

Exhibicionisté se snaží dokázat, že vědí víc než my – váhavci nejraději odbočují od tématu!

Někteří lidé chtějí spíše něco říci, než se na něco zeptat!
Většina otázek z publika je míněna všeobecně, neberme si je tedy osobně.

Některé otázky vyžadují upřesnění – nebojme se tedy tazatele se znovu zeptat

Dotazy by měly být zodpovídány jeden po druhém – nikoho neupřednostňovat

Nepřipusťme, aby mluvilo najednou více osob

Nenechme se zatáhnout do debaty o zbytečnostech, malichernostech

Dostaneme-li obtížnou otázku – potřebujeme získat čas (k odpovědi nebo k omluvě)

nahlédneme do poznámek


napijeme se, odkašleme si

→ získali jsme čas – máme šanci se např. omluvit: 

Neznám odpověď, ale mohu vám ji zjistit.

Nejsem si jist, zda na tuto otázku dokážu odpovědět…můžeme si o tom promluvit po skončení prezentace.

O téhle otázce budu muset ještě přemýšlet, mohli bychom se k ní vrátit později?

Dnes jsem neměl/a v úmyslu se tomuto aspektu věnovat…

Zamyslete se v rámci přípravy, jaké otázky velmi pravděpodobně dostanete – a připravte si odpovědi !!!
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Aktivity:
1/ Připravíme prezentaci na společné téma – viz „práce s osnovou“

Pokusme se ji interpretovat

· neutrálně – bez výrazných gest, intonace, očního kontaktu s posluchači

· expresivně – připojme výrazná gesta…
Posuďme rozdíl 

2/ Připravme si závěry prezentací na různá témata – posuďme jednotlivé závěry
3/ Kultivovaná diskuze – pokusme se připravit otázky a položme je mluvčímu






a/ se zájmem






b/ agresivně






c/ „aby se získal čas“

Jak bude mluvčí řešit odpovědi na tyto typy otázek?

Témata, s nimiž je možné pracovat:

1. Školní uniformy  na českých středních školách
2. Snížení hranice trestní odpovědnosti mládeže

3. Školné na vysokých školách

4. Zrušení podpory v nezaměstnanosti

5. Zrušení povinného očkování v dětství

6. Znovuzavedení povinných školních zubních prohlídek

7. ….  
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