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IV. Úvod do teorie a praxe mluvených projevů a základy prezentace

Nedostatky ve výslovnosti souhlásek
Odchylky od spisovné výslovnosti jednotlivých souhlásek mohou mít různé příčiny:

a/ vady výslovnosti

b/ odchylná výslovnost v rodném nářečí

c/ nedbalá výslovnost

Vady výslovnosti
Rotacismus 
odchylná výslovnost R
· mluvčí vyslovuje zadopatrové R (tam, kde vyslovujeme CH)

· mluvčí vyslovuje čípkové R (kmitá čípkem – jako když kloktáme)



Logoped dokáže tento nedostatek odstranit.  Čím dřív, tím líp.



(trnka - [tdnka] – pomocí cvičení) 
Rotacismus bohemicus 
odchylná výslovnost Ř

· mluvčí obvykle vyslovuje jen neznělou variantu Ř¨

Sigmatismus

odchylná výslovnost sykavek (S,Z)
· tato vada je dost nápadná a při veřejných projevech ruší

· artikulace se často posouvá až k zubům, někdy až mezi ně (interdentální)

· výraznou vadou je boční sigmatismus (výdechový proud nesměřuje proti řezákům, ale jde bokem) 
Lambdacismus
odchylná výslovnost L
· špička jazyka se nedostatečně dotýká alveol (líný jazyk), někdy je to problém krátkosti podjazykové uzdičky
Kapacismus

odchylná výslovnost K
· typicky dětská vada – odstraňuje se velmi brzy - [tutacta] – kukačka
Regionální odchylky
Není jich mnoho 
- lašské (slezské) Ł (polské, měkké L)



- obouretné V v severovýchodních Čechách [prauda]

Nedbalá výslovnost
Polykání souhlásek při rychlé mluvě!

Nedostatky ve výslovnosti souhlásek nás diskriminují v některých povoláních (učitel, moderátor, herec, …), jsou na závadu i v profesích, kde převážně mluvíme (soudce, advokát politik…).

Jako budoucí rodiče – dbejme na dobrou výslovnost našich dětí a včas kontaktujme logopeda!

Použité prameny:  

Milan Romportl, Základy fonetiky, SPN Praha, 1973

Alena Špačková, Moderní rétorika, Grada Publishing,a.s., Praha, 2006

Jiřina Hůrková, Česká výslovnostní norma, Scientia, Praha, 1995

Claudia Nöllke, Umění prezentace, Grada Publishing,a.s., Praha, 2004

Eva Tinková, Rétorika aneb Řeč jako nástroj, Computer media s.r.o.,2010

Marie Maříková, Rétorika, Manuál komunikačních dovedností, Professional Publishing, Praha, 2002

Tim Hindle, Jak připravit dobrou prezentaci, Slovart,s.r.o., 2001

Aktivity:
1/ Vady výslovnosti neodstraňujme sami – identifikujme je a kontaktujme logopeda:

2/ Poslechněme si kolegy – spolužáky a identifikujme, máme-li mezi sebou některé z uvedených vad:

Sigmatismus je docela běžný.

3/ Diskutujme, jestli nám nedostatky vadí či ne, jestli mluvčího zásadně diskriminují.

Pokoušel se ho odstranit? Jak?

4/ Čtěme výrazně jakýkoli text, se zvýšenou pozorností na správnou artikulaci:

Ukázky z knihy Karla Čapka, Dášeňka:

Když se to narodilo, bylo to jenom takové bílé nic, do hrsti se to vešlo; ale anžto to mělo pár černých ušisek a vzadu ocásek, uznali jsme, že to je psisko, a protože jsme si přáli mít psí holčičku, dali jsme tomu jméno Dášeňka.

Dokud to bylo bílé nic, bylo to slepé, bez očí, a co se nožiček týče, inu, mělo to dva páry čehosi, čemu se při dobré vùli mohlo říkat nožičky. Ale protože tu ta dobrá vùle byla, byly tu i nožičky, třebaže ještě za mnoho nestály; kdepak, stát se na nich nedalo, takové byly vratké a slaboučké, a s chùzí to byla, holenku, teprve potíž.

Když se do toho Dášeňka pořádně obula (totiž ona se neobula, ale vykasala si na to rukávy) (přesněji řečeno, ani rukávy si nevykasala, ale jenom si, jak se říká, plivla do dlaní) (rozumějte mi, ona si ovšem nemohla plivnout do dlaní, protože ještě plivat neuměla a dlaně měla tak maličké, že by si do nich netrefila), zkrátka když se do toho Dášeňka pořádně dala, dokutálela se za pùl dne od máminy zadní nohy k mámině noze přední, přičemž se cestou třikrát nakrmila a dvakrát vyspala.

Spát a jíst uměla totiž hned od narození, tomu se učit nemusela; proto to dělala horlivě po celý boží den, a myslím, že i v noci, když se na ni nikdo nedíval, spala stejně svědomitě jako ve dne - takové to bylo pilné štěně. Krom toho uměla pištět; ale jak štěně piští, to nakreslit nedovedu a ukázat bych vám to také nemohl, protože na to nemám dost tenký hlas. I mlaskat uměla Dášeňka od narození, když sála mámino mlíčko, ale víc už nic; jak vidíte, nebylo s ní zprvu mnoho řeči, ale její mamince (jmenuje se Iris a je hrubosrstá foxteriérka) to stačilo: celý den si měla se svým nunátkem Dášeňkou co povídat a šuškat, očichávala ji, líbala a lízala, čistila a jazejčkem umývala, česala a hladila, pěstovala ji, krmila ji, laskala ji, hlídala ji, své vlastní huňaté tělíčko jí podestýlala za polštář, a to se to, panečku, Dášeňce spalo!

Abyste věděli, tomu se říká láska mateřská a u lidských maminek je to taky tak, však vy víte. Jenže lidské maminky dobře vědí, co a proč dělají; ale taková psí maminka to neví, jenom cítí, že jí to příroda káže. »Haló, psí paničky,« káže hlas přírody, »pokud to vaše maličké je slepé a nanicovaté, pokud se to neumí samo bránit, ba ani se schovat nebo volat o pomoc, nesmíte se od toho ani hnout, to vám povídám; musíte hlídat, svým tělem je krýt, a kdyby se blížil někdo podezřelý, tedy hrr na něj a zadavte ho!«

