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FINANČNÍ A EKONOMICKÁ GRAMOTNOST
DOBRÉ   DLUHY                   ŠPATNÉ  DLUHY
Pravdou je, že už víme, co jsou aktiva a pasiva, z čeho se skládá osobní nebo domácí rozpočet, jak si sestavit finanční plán, jak vhodně spořit a investovat. I přes všechna tato fakta se lehce dostaneme do situace, kdy bude nutné si peníze půjčit. Existují opravdu dobré a špatné dluhy?
DOBRÉ DLUHY jsou takové, s jejichž pomocí si pořídíme majetek, který nám může přinést příjem (např. auto, které použijeme k podnikání nebo třeba hypotéka?) 
(  Zde je zajímavý příklad dobrého dluhu. Už se nebudete bát, vzít si hypotéku? Co tomu říkáte?
Dluh je dobrým dluhem za předpokladu, že s vašimi penězi dokážete vydělat více, než vás stojí půjčení si peněz od banky. Typickým příkladem dobrého dluhu je hypotéka. V současnosti se úrokové sazby u hypoték pohybují okolo 5 %. Započítáme-li i poplatky pro banku, dostáváme přibližně 5,3 %. Díky daňovým odpočtům můžeme velkou část úroků dostat zpět ve formě tohoto odpočtu. Tím se dostáváme na skutečnou úrokovou sazbu hypotéky pod 4 %. Dokážete vydělávat dlouhodobě tj. v průběhu 20 nebo 30 let více než čtyři procenta ročně?

V tom spočívá kouzlo levného dluhu: půjčit si levně cizí peníze, abyste své vlastní mohli výhodněji investovat. Tak pomocí dluhu bohatnete, tak se díky levnému dluhu rychleji přibližujete ke svým cílům, ke své finanční nezávislosti. Takových dluhů využívejte co nejvíce.

Při využívání hypotéky dodržujte tyto 3 zlatá pravidla:

1. Používejte vždy maximální možnou výši hypotéky a hypotéku předčasně nesplácejte.
Mnoho lidí se domnívá, že k pořízení vlastní nemovitosti potřebují zejména vlastní prostředky. Opak je pravdou. K financování vlastního bydlení je ve většině případů výhodnější využít hypotéku na maximální možnou míru a vlastní prostředky investovat. Samozřejmě, klíčem k úspěchu je peníze investovat co nejvýnosněji, to znamená např. do akciových fondů a na co nejdelší dobu. Ideální je po dobu splatnosti hypotéky, tzn. na 20 – 30 let. Právě v dlouhodobém horizontu akciové investice přinášejí průměrný výnos 8 – 10 % ročně.

Při nákupu nemovitosti tedy plaťte v hotovosti naprosté minimum nebo lépe nic a v maximální míře použijte dobrého dluhu – hypotéky.

2. Využijte maximální dobu splatnosti
Hypotéku si sjednejte s co nejdelší dobou splatnosti. U hypotéky na 30 let budete mít nižší měsíční splátku než u hypotéky na 20 let a budete tak mít možnost každý měsíc více investovat. A navíc váš měsíční rodinný rozpočet bude nižšími splátkami méně zatížený. Často slyšíme argument, že „u delší hypotéky více přeplatím na úrocích“. Po tom, co jste si přečetli, už víte, že to není příliš rozumný argument: chcete využívat levného dluhu a bohatnout díky němu po dobu deseti let anebo třiceti?

3. Zvolte roční fixaci úrokové sazby
Nikdo neví, jak se budou úrokové sazby vyvíjet. Nesnažte se je tedy odhadnout a vsaďte na jistotu – roční fixaci. Ta kopíruje reálný vývoj úrokové sazby. Roční fixace navíc přináší ještě jednu velkou výhodu – možnost po roce hypotéku refinancovat. Pokud vám tedy vaše banka nabízí příliš vysokou sazbu, můžete odejít ke konkurenci. Je dobré mít tuto možnost každý rok a ne jen třeba jednou za pět let.

A nezapomínejte na dobrou pojistku, která vás a vaše blízké ochrání pro případ, že byste nemohli hypotéku splácet např. z důvodu úrazu a následné invalidity či z důvodu úmrtí živitele rodiny. Při hledání nejvhodnější banky pro poskytnutí hypotéky tedy vždy trvejte na maximální výši úvěru, maximální době splatnosti a minimální době fixace. Nenechte se přesvědčit, abyste ze svých rozhodnutí ustoupili. A ještě jedna důležitá rada na závěr. Kdyby vám nabízeli navýšení úrokové sazby místo zaplacení poplatku za zpracování úvěru, nechtějte to. Je lépe zaplatit malý poplatek na začátku než mít po celou dobu zvýšenou úrokovou sazbu.

Zdroj: http://finexpert.e15.cz/spatne-a-dobre-dluhy 
ŠPATNÉ DLUHY jsou takové, které si bereme na věci, které nezbytně nepotřebujeme (dárky nebo třeba dovolená na splátky atd.) Jsou to dluhy, kdy úroková sazba je vyšší než výnosová míra, za kterou jsme schopni své peníze investovat. Např. když budeme investovat do akcií, přinese nám to roční úrok 8-10%. Z toho vyplývá, že každý úvěr s úrokem vyšším než 8-10% je špatným dluhem.

Než si vezmete nějaký špatný dluh, třeba ve formě spotřebitelského úvěru, odpovězte si na tyto otázky a pak se rozhodněte.                                                                                                                                  1. otázka – Potřebuji tuto věc nutně? Nemám dostatek svých peněz třeba na spořicím účtu?                                                                                                                                                       2. otázka – Budu schopen splácet úvěr po celou dobu jeho trvání?                                                                                            3. otázka – Jaké je RPSN daného úvěru?
(  Podívejte se na graf č. 1. Které dluhy považujete za dobré a které za špatné?
  Graf č. 1 - Celkové zadlužení českých domácností (v mil. Kč)

 
(   A co vyplývá z grafu č. 2?
Graf č. 2 - Zadluženost domácností (v % HDP)
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 Zdroj: http://www.gpf.cz/zadluzenost-ceskych-domacnosti-roste 
  
 

A jaká je současná situace?                                                                                                Domácnosti si dále půjčují, bankám dluží už 1,15 biliónu korun. Dluhy českých domácností u bank a dalších finančních institucí nadále stoupají a za říjen se zastavily na hodnotě 1,15 biliónu korun. To je oproti září nárůst o 4,9 miliardy korun a v porovnání s loňským říjnem pak vzestup o přibližně 47 miliard korun, jak vyplývá z údajů České národní banky.

Zdroj: http://www.novinky.cz/ekonomika/286387-domacnosti-si-dale-pujcuji-bankam-dluzi-uz-1-15-bilionu-korun.h 

(  Zde je pár tipů, jak se zbavit špatných dluhů. Vymyslete další.
· u kreditní karty si hlídat bezúročné období
· je možné dluh splatit předčasně a bez sankcí
· splácet postupně od nejdražšího po nejméně drahý

Použitá literatura:                                                                                                                                                                                   Skořepa, Michal, Skořepová, Eva: Finanční a ekonomická gramotnost, Scientia, Praha, 2008                                                                                                  Dejnožka, Petr za kol.: Dnešní finanční svět, Česká spořitelna a Terra klub, Praha, 2011                                                             Čechová, Jarmila za kol.: Ekonomika pro gymnázia, Eduko,  Praha, 2011                                                     http://finexpert.e15.cz/spatne-a-dobre-dluhy                                                                                             http://www.novinky.cz/ekonomika/286387-domacnosti-si-dale-pujcuji-bankam-dluzi-uz-1-15-bilionu-korun.h 

FINANČNÍ A EKONOMICKÁ GRAMOTNOST

DOBRÉ   DLUHY           ŠPATNÉ  DLUHY                              KLÍČ

Pravdou je, že už víme, co jsou aktiva a pasiva, z čeho se skládá osobní nebo domácí rozpočet, jak si sestavit finanční plán, jak vhodně spořit a investovat. I přes všechna tato fakta se lehce dostaneme do situace, kdy bude nutné si peníze půjčit. Existují opravdu dobré a špatné dluhy?

DOBRÉ DLUHY jsou takové, s jejichž pomocí si pořídíme majetek, který nám může přinést příjem (např. auto, které použijeme k podnikání nebo třeba hypotéka?) 

(  Zde je zajímavý příklad dobrého dluhu. Už se nebudete bát, vzít si hypotéku? Co tomu říkáte?

Dluh je dobrým dluhem za předpokladu, že s vašimi penězi dokážete vydělat více, než vás stojí půjčení si peněz od banky. Typickým příkladem dobrého dluhu je hypotéka. V současnosti se úrokové sazby u hypoték pohybují okolo 5 %. Započítáme-li i poplatky pro banku, dostáváme přibližně 5,3 %. Díky daňovým odpočtům můžeme velkou část úroků dostat zpět ve formě tohoto odpočtu. Tím se dostáváme na skutečnou úrokovou sazbu hypotéky pod 4 %. Dokážete vydělávat dlouhodobě tj. v průběhu 20 nebo 30 let více než čtyři procenta ročně?

V tom spočívá kouzlo levného dluhu: půjčit si levně cizí peníze, abyste své vlastní mohli výhodněji investovat. Tak pomocí dluhu bohatnete, tak se díky levnému dluhu rychleji přibližujete ke svým cílům, ke své finanční nezávislosti. Takových dluhů využívejte co nejvíce.

Při využívání hypotéky dodržujte tyto 3 zlatá pravidla:

1. Používejte vždy maximální možnou výši hypotéky a hypotéku předčasně nesplácejte.
Mnoho lidí se domnívá, že k pořízení vlastní nemovitosti potřebují zejména vlastní prostředky. Opak je pravdou. K financování vlastního bydlení je ve většině případů výhodnější využít hypotéku na maximální možnou míru a vlastní prostředky investovat. Samozřejmě, klíčem k úspěchu je peníze investovat co nejvýnosněji, to znamená např. do akciových fondů a na co nejdelší dobu. Ideální je po dobu splatnosti hypotéky, tzn. na 20 – 30 let. Právě v dlouhodobém horizontu akciové investice přinášejí průměrný výnos 8 – 10 % ročně.

Při nákupu nemovitosti tedy plaťte v hotovosti naprosté minimum nebo lépe nic a v maximální míře použijte dobrého dluhu – hypotéky.

2. Využijte maximální dobu splatnosti
Hypotéku si sjednejte s co nejdelší dobou splatnosti. U hypotéky na 30 let budete mít nižší měsíční splátku než u hypotéky na 20 let a budete tak mít možnost každý měsíc více investovat. A navíc váš měsíční rodinný rozpočet bude nižšími splátkami méně zatížený. Často slyšíme argument, že „u delší hypotéky více přeplatím na úrocích“. Po tom, co jste si přečetli, už víte, že to není příliš rozumný argument: chcete využívat levného dluhu a bohatnout díky němu po dobu deseti let anebo třiceti?

3. Zvolte roční fixaci úrokové sazby
Nikdo neví, jak se budou úrokové sazby vyvíjet. Nesnažte se je tedy odhadnout a vsaďte na jistotu – roční fixaci. Ta kopíruje reálný vývoj úrokové sazby. Roční fixace navíc přináší ještě jednu velkou výhodu – možnost po roce hypotéku refinancovat. Pokud vám tedy vaše banka nabízí příliš vysokou sazbu, můžete odejít ke konkurenci. Je dobré mít tuto možnost každý rok a ne jen třeba jednou za pět let.

A nezapomínejte na dobrou pojistku, která vás a vaše blízké ochrání pro případ, že byste nemohli hypotéku splácet např. z důvodu úrazu a následné invalidity či z důvodu úmrtí živitele rodiny. Při hledání nejvhodnější banky pro poskytnutí hypotéky tedy vždy trvejte na maximální výši úvěru, maximální době splatnosti a minimální době fixace. Nenechte se přesvědčit, abyste ze svých rozhodnutí ustoupili. A ještě jedna důležitá rada na závěr. Kdyby vám nabízeli navýšení úrokové sazby místo zaplacení poplatku za zpracování úvěru, nechtějte to. Je lépe zaplatit malý poplatek na začátku než mít po celou dobu zvýšenou úrokovou sazbu.

Zdroj: http://finexpert.e15.cz/spatne-a-dobre-dluhy 
ŠPATNÉ DLUHY jsou takové, které si bereme na věci, které nezbytně nepotřebujeme (dárky nebo třeba dovolená na splátky atd.) Jsou to dluhy, kdy úroková sazba je vyšší než výnosová míra, za kterou jsme schopni své peníze investovat. Např. když budeme investovat do akcií, přinese nám to roční úrok 8-10%. Z toho vyplývá, že každý úvěr s úrokem vyšším než 8-10% je špatným dluhem.

Než si vezmete nějaký špatný dluh, třeba ve formě spotřebitelského úvěru, odpovězte si na tyto otázky a pak se rozhodněte.                                                                                                                                  1. otázka – Potřebuji tuto věc nutně? Nemám dostatek svých peněz třeba na spořicím účtu?                                                                                                                                                       2. otázka – Budu schopen splácet úvěr po celou dobu jeho trvání?                                                                                            3. otázka – Jaké je RPSN daného úvěru?
(  Podívejte se na graf č. 1. Které dluhy považujete za dobré a které za špatné?
      Dobré dluhy - na bydlení

  Graf č. 1 - Celkové zadlužení českých domácností (v mil. Kč)
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(   A co vyplývá z grafu č. 2?
 V eurozoně je poměr úvěrů k DPH průměrně na úrovni 55%. Z grafu vyplývá, že ČR je hluboko pod tímto průměrem společně se Slovenskem, Itálií nebo též Řeckem. A co se týká úvěrové delikvence (míra nesplácení hypoték), se ČR drží stabilně pod 3%. Jde o úvěry, které jsou minimálně z 50% zajištěny zástavním právem k nemovitosti.  

Graf č. 2 - Zadluženost domácností (v % HDP)
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 Zdroj: http://www.gpf.cz/zadluzenost-ceskych-domacnosti-roste 
  
 

A jaká je současná situace?                                                                                                           Domácnosti si dále půjčují, bankám dluží už 1,15 biliónu korun. Dluhy českých domácností u bank a dalších finančních institucí nadále stoupají a za říjen se zastavily na hodnotě 1,15 biliónu korun. To je oproti září nárůst o 4,9 miliardy korun a v porovnání s loňským říjnem pak vzestup o přibližně 47 miliard korun, jak vyplývá z údajů České národní banky.

Zdroj: http://www.novinky.cz/ekonomika/286387-domacnosti-si-dale-pujcuji-bankam-dluzi-uz-1-15-bilionu-korun.h 

(  Zde je pár tipů, jak se zbavit špatných dluhů. Vymyslete další.
· u kreditní karty si hlídat bezúročné období
· je možné dluh splatit předčasně a bez sankcí
· splácet postupně od nejdražšího po nejméně drahý

· pokud máme nějaký majetek, uhradit z něho naše dluhy                 

· udělat inventuru svých dluhů – spojit je do jednoho, jedná se tzv. konsolidaci našich dluhů, ušetříme na bankovních poplatcích, úrocích a hlavně máme jen jeden úvěr        

Použitá literatura:                                                                                                                                                                                   Skořepa, Michal, Skořepová, Eva: Finanční a ekonomická gramotnost, Scientia, Praha, 2008                                                                                                  Dejnožka, Petr za kol.: Dnešní finanční svět, Česká spořitelna a Terra klub, Praha, 2011                                                             Čechová, Jarmila za kol.: Ekonomika pro gymnázia, Eduko , Praha, 2011                                            http://finexpert.e15.cz/spatne-a-dobre-dluhy                                                                                              http://www.novinky.cz/ekonomika/286387-domacnosti-si-dale-pujcuji-bankam-dluzi-uz-1-15-bilionu-korun.h
