Plan vychovného poradenstvi pro Skolni rok 2026/2027

Skolni poradenské pracovisté tvoii tym pracovniki:

> Skolni psycholozka — Mgr. Tereza Spinarova
Vychovna poradkyné — Mgr. Dominika Simonova
Skolni metodi¢ka prevence - Mgr. Katefina Bélohoubkova

Kariérova poradkyné — Mgr. Jana Havlickova
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Zastupkyné feditelky — Mgr. Hana Klimentova

Konzultac¢ni hodiny pro Skolni rok 2026/2027
Vychovna poradkyné Mgr. Dominika Simonova: ttery 12.30 — 13.30
¢tvrtek 10.00 — 12.00, dale dle dohody
Metodicka prevence Mgr. Katefina Bélohoubkova: pondéli 12.30 — 14.00
utery 11.00 — 13.00, dale dle dohody
Kariérni poradkyné Mgr. Jana Havlickova: stfeda 13.30 — 14.30, dale dle dohody
Skolni psycholozka Mgr. Tereza Spinarova: sudy patek 8.00 — 12.00 po predchozi domluvé

Plan prace vychovného poradce piedstavuje ¢innost vychovnou, vzdélavaci, poradenskou a
informacni, kterd je k dispozici studentim nizsiho i1 vy$siho stupné gymnazia i jejich rodi¢im.
Konzultace k problémim vychovnym 1 vzdéldvacim jsou nabidnuty ve stanovenych
konzulta¢nich hodinach a po dohodé¢ i v jiné dob&. Moznost i konzultaci emailem. Vychovna
poradkyné je v kontaktu s vedenim Skoly i s tfidnimi uciteli a s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky (Gcast na pedagogickych poradéch, tfidnich schlizkach, dle potieby po vzéjemné

domluvg).
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problematika, kterou v daném roce vychovny poradkyné resila.

Vychovna poradkyné spolupracuje s kariérovou poradkyni, metodickou prevence, Skolni
psycholozkou, tfidnimi uciteli 1 vedenim Skoly pii pedagogickém diagnostikovani zaki s SVP,
vyhodnocovani PO ¢i aktualizovani dat pro PPP. S ostatnimi pracovniky pedagogického sboru
spolupracuje pii poskytovani podpory studentli s vyukovymi problémy, zakim ze
znevyhodnéného socio-kulturniho prostfedi, rovnézZ tak z4kiim nadanym a talentovanym. VP
pii osobnich setkanich se zdkonnymi zastupci fesi postupy navazani spoluprace s PPP, pokud
ma zak vychovné ¢i vzdélavaci potize, a i nasledné kroky na zéklad¢ zprav z PPP.

Studenti se nejcastéji informovali o legislative spojené s maturitni zkouskou, konzultovali dalsi
moznosti studia po absolvovani naSeho gymnézia, profilovani v ramci seminafi,

vysokoskolského studia 1 profese.



Vychovna poradkyné spolupracovala s rodi¢i formou individualnich konzultaci (osobni setkani
1 forma elektronické komunikace), se studenty fesila vychovné problémy ¢i vyukové problémy
(pfedevsim pii pfechodu ze zakladni Skoly).

Vychovné poradenstvi v oblasti psychologické vyuzivali v pribéhu Skolniho roku studenti
piedevsim kviili problematice sebeposkozovani, tézké rodinné situaci ¢i uzkostné-depresivnich

poruch. Regeni téchto situaci prebirala Mgr. Spinarova, $kolni psycholozka.

ROCNI PLAN PRACE VYCHOVNEHO PORADCE

Skola: Gymnazium Joachima Barranda Beroun (&tyfleté a viceleté studium)
Skolni rok: 2026/2027

Vypracovala: Vychovna poradkyné Mgr. Dominika Simonové

Tento rocni plan prace vychovného poradce je zpracovéan v souladu se zdkonem n. 561/2004
Sb. (8kolsky zakon) a Vyhlaskou n. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a Skolskych poradenskych zatizenich. Dokument reflektuje zaméieni Skoly a spolupréci s
vedenim skoly, Skolnim metodikem prevence, tfidnimi uciteli a externimi partnery (PPP, SPC,
OSPOD). Plan se primarn¢ zamé&fuje na klasickou agendu vychovného poradenstvi: péci o zaky
se specialnimi vzdé€lavacimi potiebami (SVP), podporu nadanych, feSeni vyukovych a

vychovnych potizi, prevenci Skolniho neprospéchu a krizovou intervenci.

1. Hlavni cile $kolniho poradenského pracovisté (SPP)

V' Zajisténi komplexni poradenské péce pro studenty, zakonné zastupce i pedagogy.

v" Prevence $kolni netispésnosti, sledovani studenti ohrozenych neprospéchem a véasna
intervence.

v" Metodicka podpora ucitelti pfi praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(SVP) a zaky nadanymi.

v’ Kariérové poradenstvi a profesni orientace studentd vysSich ro¢nikd (pfiprava na
prechod na VS a VOS).

2. Spoluprace s externimi institucemi

v Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) a Specialné pedagogické centrum (SPC):
Konzultace podptirnych opatieni, evidence posudkd, zajisténi vysetfeni zakda.

v" Vysoké skoly: Informacni a pfednaskova ¢innost pro Zaky maturitnich a pfedmaturitnich
ro¢nikd.

Vychovna poradkyné je organizatorkou a koordinatorkou vzajemné spoluprace, zabezpecuje

prvotni kontakt jak s zaky, tak s rodi¢i a podle typu problému doporucuje dalsi postup a



odbornou péci. Vychovna poradkyné je pifimo odpovédna teditelce Skoly, jeji aktivity jsou

v souladu se strategii Skolniho poradenského pracovisté. Napli prace lze rozdélit do

nasledujicich oblasti:

1. Podpora zaku pii zvladani studia

Ve spolupraci se skolnim psychologem a metodikem prevence vychovna poradkyné:

pomaha pfi zvladani adaptacnich obtizi pfi vstupu na gymnazium

podporuje upeviiovani studijnich navyki a dovednosti

ulehcuje situaci pii zméné typu Skoly v pribéhu studia (pfestup na jinou skolu)

ve spolupraci s vyucujicimi vyhledava zaky, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji
zvlastni pozornost, a piipravuje navrhy na dalsi péci o tyto zaky

je oporou pii feSeni osobnostnich obtizi a problémi zakl (kontakt s uciteli, pozice ve
tiide aj.)

asistuje pfi feSeni slozité rodinné situace

2. Metodické a informac¢ni ¢innost

Ve spolupraci s ostatnimi &leny Skolniho poradenského pracovisté vychovna poradkyné:

metodicky usmérnuje a sjednocuje diagnostickou ¢innost tfidnich ucitelt

podava néavrhy a doporuceni tykajici se vychovy, vzdélani, prevence a napravy
problému

organizuje Skolni vzdélavaci akce a doporucuje typy dal§iho vzdélavani

potada besedy s odborniky rtiznych oborti podle zajmu a potieb zaki i ucitelt
metodicky poméha pedagogickym pracovnikim Skoly v otazkdch integrace,
individualnich vzdé¢lavacich pland, prace s nadanymi zéky apod.

poskytuje informace o poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni,
kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zaktim a jejich zdkonnym
zastupciim

shromazd’'uje odborné zpravy a informace o zicich v poradenské péci dalSich

poradenskych zatizeni a jejich zajiSténi v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich tidaju.

3. Prace se studenty s vyukovymi a vvchovnymi problémy

Ve spolupraci s vyucujicimi vychovna poradkyné:

pomaha tfidnim ucitelim pfi vyhledavani a sledovéani problémovych zakt

pomaha ucitelim pii shromazd’ovani podkladl pro psycholog. a specidlné pedagogicka
vySetieni

podili se na zpracovani individualni studijnich plani

sleduje projevy socialné patologickych jevil, pomaha pii feseni takovych problémovych

situaci ve Skole



4. Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pii rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni

cesté zaku

Ve spolupraci s kariérovou poradkyni vychovna poradkyné:

v tvodnich ro¢nicich (prima, 1. ro¢niky) seznamuje studenty s formami a zptisobem
studia na nasi Skole

prabézné informuje o moznostech dalsiho uplatnéni studentt

informuje o moznostech studia a piipravnych kurzech pro studenty maturitnich tiid
(ucebna Google classroom, individualni pohovory, nasténka)

podava instruktaz k pfijimacimu fizeni na VS (skupinova, individualni)

spolupracuje s vedenim skoly, které umoznuje Gcast zakd na dnech otevienych dveti
jednotlivych VS

pomaha s koordinaci mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi — kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavaci

cesty studenti

5. Tymova spoluprace

Skolni poradenské pracovisté:

pfi feseni problému zaka rozsiti poradensky tym o tfidniho uditele, ptipadné dalsi
pedagogické pracovniky

spolupracuje s ttidnimi uciteli podle individudlnich potieb zaki

pracuje s podnéty pedagogickych pracovnikii a vedeni Skoly

zabezpecuje komunikace mezi Skolou a rodinou

zajisStuje spolupraci ucitelti s jinymi odborniky (PPP, 1ékat, krizové centrum apod.).

zabezpecuje tymovou spolupraci v ramci pedagogického sboru

6. Spoluprace se Skolnim psychologem, metodikem prevence

Vychovna poradkyné:

konzultuje ohledné ohrozenych zakl a poméaha navazat kontakt s rodinou

spolupracuje pii prevenci patologickych jevii (i v on-line prostiedi)

Podrobny harmonogram ¢innosti pro obé pololeti

1. POLOLETI

Z.ari

Aktualizace databaze: Evidence zakt se SVP, kontrola platnosti vySetteni z PPP/SPC.
Adaptacni kurzy: Sledovani adaptace 74kt prim a prvnich ro¢nikli, mapovani
pocatecniho klimatu.



e Informacni ¢innost: Sezndmeni pedagogického sboru s upravami v databazi SVP na
prvni pedagogické rade¢.
Rijen
e Metodicka pomoc: Konzultace s vyucujicimi ohledné zavadéni konkrétnich
podptrnych opatfeni do praxe.
e Individualni diagnostika: Prvni konzultace pro zéky s vyukovymi ¢i adaptacnimi
obtizemi.
Listopad
« Ctvrtletni screening: Analyza prospéchu za 1. &tvrtleti na pedagogické radg.
e Intervencni schuzky: Tripartitni jednani (vychovny poradce — tiidni ucitel — rodi¢ —
74ak) u studentii ohrozenych neprospéchem.
e Prace s nadanymi: Evidence studenti nominovanych do vyssich kol olympiad a
konzultace k tématiim SOC.
Prosinec
e Metodicka pomoc: Konzultace s vyucujicimi ohledné zavadéni konkrétnich
podpirnych opatieni do praxe.
o Individualni diagnostika: Prvni konzultace pro Zédky s vyukovymi ¢i adaptacnimi
obtizemi.
Leden
o Pololetni uzavérka: Piiprava podkladi a zprav o zacich se SVP pro pololetni
pedagogickou radu.

e Psychohygiena: Podpora studenti pti zvladani pfedzkouskového stresu a trémy.

2. POLOLETI
Unor
e Maturity pro SVP (PUP MZ): Zahajeni administrace zadosti o uzptisobeni maturitnich
zkousek.
o Spoluprice s PPP: Zajisténi kontrolnich vySetieni pro zaky, kterym kon¢i platnost

posudk.
Bi‘ezen
e Odeslani podkladi: Finalizace a odeslani posudki PUP MZ pro zaky se SVP do
systétmu CERMAT.

o Tridni klima: Hospitace a mapovani situace ve tfidach, kde se objevily vztahové
problémy nebo naruseni vyuky.
o Tr¥ictvrtletni screening: Analyza prospéchu za 3. ctvrtleti a v€asné varovani pro
neprospivajici zaky.
Duben



Prijimaci zkouSky: Spoluprace s vedenim Skoly pfi zajisténi podminek pro uchazece
se SVP u pfijimacich zkousek.

Krizové plany: Intenzivni prace se studenty, kterym hrozi nepousténi k maturité nebo
opravné zkousky.

Poradenstvi pro rodice: Konzultace ohledné moznosti feseni neprospéchu (doucovani,

zména oboru).

Kvéten

Podpora u maturit: Krizovéa intervence a psychologicka podpora pro studenty v
prubéhu maturitniho obdobi.

Metodické vedeni: Pomoc vyuclujicim pii specifickém hodnoceni a zkouSeni
integrovanych zakt na konci roku.

Piiprava piechodi: Shromazdovani podkladt o koncicich zacich se SVP.

Cerven

Zavérecna evaluace: Vyhodnoceni podpiirnych opatienich ve spolupréci s PPP.
Archivace: Usporadani a archivace dokumentace
Priprava na novy rok: Predbézné planovani aktivit a zajisténi kontinuity péce pro pristi

skolni rok.

V Berouné, dne 26.8.2026

Mgr. Dominika Simonové, vychovna poradkyng



